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OPPRINNELSE & HISTORIE
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Fra Legende til Benediktinsk Bastion

Kk Kk KkKk 58589 anmeldelser

GooGLE 4.7

Legenden om Sagete Fjellet forteller at engler i ar 880 klippet
massivet med en gyllen sag for a gi ly til Jomfru Maria. Denne
tennerformede silhuetten ga navn til Montserrat, som
bokstavelig talt betyr «saget fjell». Ifglge overleveringen sa
gjeterne et sterkt lys og hgrte en vakker melodi fra himmelen.
Da biskopen av Manresa oppdaget grotten med statuen,
forsgkte han 3 flytte den, men den ble umulig tung - et tegn pa
at Den Svarte Jomfruen ville forbli pa dette stedet.

Det benediktinerklosteret vi ser i dag har ratter tilbake til
Abat Oliba, som grunnla det i 1025. Gjennom middelalderen
vokste pilegrimsstrgmmen, og klosteret ble et sentrum for
spiritualitet og leerd virksomhet. | 1476 bygde man et gotisk
kloster, og Ignasius av Loyola besgkte stedet som pilgrim.
Under napoleonskrigene ble klosteret gdelagt i 1811, men de
naveerende byggene stammer fra 1800-tallet, initiert av abbed
Muntadas og senere renoveret av arkitekten Josep Puig i
Cadafalch.

OPPLEVELSEN

TIQETS

277 anmeldelser

4.5 Kkkkki

Under spanske borgerkrigen matte munkene flykte, og tjue tre
av dem mistet livet. Klosteret unngikk likevel total
gdeleggelse. Etter krigen, under ledelse av abbed Aureli Maria
Escarré, ble Montserrat et viktig kulturelt bastion mot
frankismen. Mens offentlig bruk av katalansk var strengt
forbudt, publiserte klosteret tidsskrifter og teologiske verk pa
katalansk, og ble et symbol for nasjonal identitet og motstand.

| dag er Montserrat ikke bare et religigst senter, men ogsa et
intellektuelt og kulturelt knutepunkt. Det autonome
benediktinerklosteret, som tilhgrer Subiaco-kongregasjonen,
handterer sine egne spirituelle og kulturelle anliggender.
Hvert ar den 27. april feires La Moreneta som Katalonias
skytshelgen, og tusenvis av pilegrimer strammer til basilikaen
for & hedre denne middelalderske statuen som representerer

regionens sjel.

Nar du trer inn i Basilikaen, mgtes du av en atmosfzere av dyp ro og andakt. Lyset filtreres giennom hgye vinduer og faller
pa steingulvet, mens akustikken er perfekt tilpasset for sang. Her finner du La Moreneta, Den Svarte Jomfruen, plassert i et
sidekapell. Statuen, skaret i tre pa slutten av 1100-tallet, straler en enkelhet som griper hjertet. Mange besgkende faler en

umiddelbar forbindelse til dette hellige stedet, uavhengig av tro.

Utenfor basilikaen apner fjellmassivet seg opp med sine dramatiske formasjoner. Luften er frisk, og utsikten over de

katalanske fjellene er imponerende. Du kan hgre ekkoet av guttekorets stemmer eller stillheten i Santa Cova.

Kombinasjonen av spiritualitet, natur og kultur gjgr Montserrat til en unik opplevelse der sinn og sjel far rom til & hvile og

reflektere.
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ADRESSE

Montserrat-fjellmassivet - Tilgang via R7 Nord-toget fra Placa
d'Espanya (Barcelona) eller buss fra Sants.

APNINGSTIDER

Klosteret er apent hver dag. Konsert- og museets
apningstider varierer etter sesong (sommer/vinter). Sjekk
alltid den offisielle nettsiden far besgket.

PRISER

Gratis inngang til klosteret. Transportpriser: ca. 20€ tur-retur
med tog/funikuleer. {promo}.

VARIGHET AV BES@K

Planlegg minimum 2 til 3 timer for et komplett besgk som
inkluderer Basilikaen, Museet og en kort spasertur til Santa
Cova eller Esclatadors.

BILDER

Fotografering er tillatt i de fleste utendgrsomrader og pa
museet. Den er forbudt inni Basilikaen under gudstjenester
og konserter for a respektere kulten.

SLIK KOMMER DU DIT

Tilgang & transport

MALGRUPPE

Stedet er egnet for familier (barnevogner begrenset ved
trapper), pargrende og turister. Veer oppmerksom pa mange
trapper for personer med nedsatt mobilitet.

it Buss
: Monestir de Montserrat — 4 min a pied
Rajadell (85 min) - el Papiol (97 min)

= Bil
Rajadell (67 min) - el Papiol (77 min)

oo Sykkel

Rajadell (91 min) - el Papiol (105 min)
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LOCALISATION

Ou se trouve Montserratklosteret ?
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® Muntanya de Montserrat — 08691 Monistrol de Montserrat
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ORGANISASJON

Slik Organiserer Du Besoket

Basilikaen og Kapellet

Her finner du hjertet av klosteret, med La Moreneta i sidekapellet. Basilikaen har perfekt akustikk for guttekoret.
Rommet er enkelt, men majestetisk, med steinvegger og hgye tak.

Museet og Konventet

Museet ligger i de gamle konventbygningene og viser middelaldersk religigs kunst samt moderne verk. Samlingen
inkluderer malerier av Dali, Picasso og Mird. Bygningene selv er et vitnesbyrd om klosterets historie.

Santa Cova og Esclatadors

Santa Cova er den hellige grotten hvor legenden sier statuen ble funnet. Her kan du oppleve dyp stillhet og unik
akustikk. Esclatadors er en foss og bekken i naturen, lett tilgjengelig fra klosteret.

TILGJENGELIGHET

Tilgang for personer med nedsatt funksjonsevne

Delvis tilgjengelighet: plassen og museet er tilrettelagt, men Santa Cova og fjellstiene er ikke til

23 Familier

Familievennlig, men vaer oppmerksom pa mange trapper og strenge kledekrav i basilikaen.
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£3 Audioguide
Fransk, Engelsk, Spansk
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UTVALG

De Uunngaelige Opplevelsene

Sidekapell i Basilikaen
La Moreneta

Den Svarte Jomfruen er Katalonias skytshelgen og et sterkt identitetssymbol. Statuen, skaret i tre pa slutten av 1100-tallet, er
enkel men kraftfull. La Moreneta tiltrekker tusenvis av pilegrimer hvert ar, spesielt den 27. april.

y Ifolge legenden ble statuen umulig tung da biskopen prgvde a flytte den, noe som tolkes som Jomfruens vilje om & forbli pa
stedet.

Basilikaen
Guttekoret (Escolania)

Stifteti 1941 av munken Joan Baptista Pujol, er Escolania ett av verdens eldste aktive guttekorer. Koret bestar av omtrent forti
gutter og synger i basilikaens perfekte akustikk. Konsertene er magiske og bgr ikke misSES.

» Koret spilte en ngkkelrolle i 8 bevare katalansk kultur under frankismen, og deres musikk blir sett som et symbol for hap og
identitet.

Fjellmassivet
Santa Cova

Den hellige grotten er hvor legenden sier englene plasserte statuen. Her kan du oppleve dyp stillhet og unik akustikk. Grotten er
et sted for intens meditasjon og refleksjon, isolert fra gruppene nedenfor.

% Mange besgkende rapporterer om en spesiell falelse av ro og naervaer nar de befinner seg i grotten, uavhengig av tro.

DIVERSE (DALI, PICASSO, MIRO)  Konventbygningene
Montserrat-museet

Museet viser en rik samling av religigs og moderne kunst. Verk av Dali og Picasso henger ved siden av middelalderske ikoner.
Museet er essensielt for a forsta klosterets historie og kulturelle betydning.

» Museet integrerer kunst i de gamle klosterruinene, noe som gir en unik kontekst for bade historiske og moderne verk.
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Natur
Esclatadors

En spektakulaer foss og inngravd bekken som tilbyr en pause i vill natur. Esclatadors er lett tilgjengelig fra klosteret og tilbyr en
beroligende atmosfaere. Perfekt for a kombinere spiritualitet og natur.

¢ Vannet frafossen har blitt brukt til ritualer og velsignelser i drhundrer, og stedet regnes som hellig av mange lokale.

Fjelltopp
Cristo de les Cols

En stor Kristusstatue som overskygger massivet og tilbyr en exceptionell panoramautsikt. Cristo de les Cols er et populaert mal
for turgéere og fotografer. Utsikten over de katalanske fjellene er imponerende.

y Statuenblereisti 1960-drene og er synlig fra store deler av Catalonia, noe som gjar den til et ikonisk landemerke.

Foran Basilikaen

Placa de I'Abat Oliba

Dette er det ikoniske fotospotet rett foran basilikaen med fjellene i bakgrunnen. Plaga de I'Abat Oliba er ideelt ved soloppgang
eller solnedgang for a fange det gyldne lyset pa Moreneta og fjellmassivet.

¢ Plassen er oppkalt etter Abat Oliba, grunnleggeren av klosteret, og er et symbol for hans arv og klosterets historie.

Klosteromradet
Klosterets Restaurant

Matopplevelsen er enkel, men autentisk, i et historisk miljg. Klosterets restaurant serverer lokal mat i et rolig setting. Bestill i
forkant hvis du planlegger a spise der, da plassene er begrenset.

» Restauranten bruker ofte ingredienser fra klosterets egne haver og garder, noe som gir en smak av tradisjon og lokal produksjon.



Montserratklosteret

TIPS

Praktiske Tips for Perfekt Besok

8/10

TIMING

Kom tidlig til messen eller koret, spesielt kl. 12:00 og 19:00.
Kom 30 minutter tidligere for a sikre en god plass i basilikaen.

BILLET

Kjgp transportbilletter online for & unnga kger. Billettene til
tog og kabelbane/funikuleer kan bestilles pa den offisielle
nettsiden.

PARCOURS

Planlegg minimum 2 til 3 timer for et komplett besgk. Start
med basilikaen, deretter museet, og avslutt med en spasertur
til Santa Cova eller Esclatadors.

PHOTO

Ta panoramafoto fra Plaga de I'Abat Oliba ved soloppgang eller
solnedgang for best mulig lys. Fotografering er tillatt utendgrs,
men forbudt inni basilikaen under gudstjenester.

PAUSE

Spis middag pa klosterets restaurant for en autentisk
opplevelse. Bestill i forkant da plassene er begrenset og svaert
etterspurte.

ENFANTS

Stedet er familievennlig, men veer oppmerksom pa mange
trapper. Barnevogner er begrenset ved trapper, sa vurder
baeresekker for sméa barn.

AUDIOGUIDE

Audioguide er tilgjengelig pa fransk, engelsk og spansk. Den er
nyttig for & forsta historien og kunstverket i museet og
basilikaen.

CONFORT

Bruk komfortable sko. Gulvet er steinlagt, trappene er mange
(spesielt til Santa Cova) og terrenget kan vaere uregelmessig.
Unnga haye hzler.
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OFTE STILTE SP@RSMAL

FAQ

I Er det obligatorisk a reservere billett for Montserrat-klosteret?
Adgangen til klosteret og basilikaen er gratis og fri. Imidlertid anbefales det sterkt a reservere transport (tog, funikulzer eller kabelbane)
online, spesielt helger og hgysesong, for 8 unnga kger ved billettkontorene i

I Skal jeg kjgpe en kombinert billett for tog og kabelbane?
Ja, det er det mest praktiske alternativet. Kombinerte billetter Tog + Kabelbane eller Tog + Funikulzer er tilgjengelige pa den offisielle
nettsiden. Dette garanterer din plass og forenkler betalingen, slik at du slipper

I Nar er det beste tidspunktet for &4 unnga mengder?
Foretrekk tidlige morgener (ankomst rundt kl. 9) eller sen ettermiddag. Unngé sgndager, catalanske helligdager (som 27. april) og
skoleferier. P4 ukedager er stemningen mye mer fredelig og gunstig for meditasjon.

I Kan man kansellere eller endre transportbillett?
Transportbilletter er generelt ikke refunderbare, men kan noen ganger endres avhengig av selgerens vilkar. Sjekk betingelsene ved
online kjgp. For guidede turer er gratis kansellering ofte mulig inntil 24 timer far, men

I Hvor lang tid tar det & besgke klosteret og omgivelsene?

Beregn minst 2 til 3 timer for et komplett besgk. Dette inkluderer basilikaen, museet, Santa Cova og en kort spasertur til Esclatadors.
Hvis du legger til en vandring til Cristo de les Cols, bar du planlegge en hel halvd

VISSTE DU AT?

Anekdoter og kuriositeter

Den Legendariske Sagen

Ifzlge legenden klippet engler massivet med en gylden sag i
ar 880 for a gi ly til Jomfru Maria. Denne tennerformede
silhuetten ga navn til Montserrat, som bokstavelig talt betyr
«saget fjell».

Intellektuelt Tilfluktssted Under Frankismen

Under Francos diktatur ble Montserrat-klosteret et
avgjgrende kulturelt bastion. Under abbed Aureli Maria
Escarrés ledelse publiserte klosteret verk pa katalansk, en
sprak som var forbudt offentligt.

Statuen Som Weigerer A Bevege Seg

Biskopen av Manresa forsgkte a flytte statuen til Manresa,
men den ble sa tung at det var umulig a flytte den. Dette
hendelsen ble tolket som Jomfruens vilje om a forbli pa
stedet.

Gultt Koret, Et Levende Skatt

Stiftet i 1941 av munken Joan Baptista Pujol, er Escolania de
Montserrat ett av verdens eldste guttekorer som fortsatt er
aktive. Koret bestar av omtrent farti gutter og synger i
basilikaens perfekte akustikk.
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I NAERHETEN AV MUSEET

I nerheten av klosteret ligger flere attraksjoner verdt et besgk. Esclatadors er en spektakulzer foss og inngravd bekken som
tilbyr en pause i vill natur fa skritt fra klosteret. For en panoramautsikt kan du besgke Cristo de les Cols, en Kristusstatue
som overskygger massivet. Museet i de gamle konventbygningene viser religigs og moderne kunst, inkludert verk av Dali og
Picasso. Klosterets restaurant serverer enkel, autentisk mat i et historisk miljg, ideelt for en rolig lunsj etter det spirituelle

besaket.

Montserrat er mer enn et reisemal; det er en andelig reise inn i hjertet av Katalonia. Uansett om du kommer

for historien, naturen eller musikken, vil du ga hjem med en fglelse av berikelse. La fjellene tale til deg, og la

stillheten i grottene gi deg ro. Dette er et sted som preger minnet lenge etter at du har forlatt det.
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