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ORIGINE & STORIA

I1 Monte Segato e i suoi Miracoli
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La fondation di Montserrat nasce da un miracolo. Secondo la
leggenda, nell'anno 880, dei pastori videro una luce celeste e
udirono una melodia divina. Si racconta che degli angeli
abbiano tagliato il massiccio con una sega d'oro per ospitare la
Vergine, dando origine al nome "Monte Segato".

Nel 1025, I'abate Oliba di Vic fondo ufficialmente I'abbazia
benedettina. Nel corso dei secoli divenne il primo santuario
mariano della Catalogna. La statua della Moreneta, scolpita
nel legno nel Xl secolo, vi fu installata e divenne il simbolo
identitario della regione.

L'ESPERIENZA
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La storia del monastero e segnata da prove difficili. Distrutto
dalle truppe napoleoniche nel 1811, fu ricostruito nel XIX
secolo sotto I'impulso dell'abate Muntadas. La facciata attuale,
inaugurata nel 1901, testimonia questa grandiosa rinascita
architettonica.

Durante il franchismo, I'abbazia divenne un bastione culturale.
Sotto I'abate Escarré, pubblico riviste in catalano, lingua
vietata, proteggendo cosi I'identita nazionale. Questo ruolo di
rifugio intellettuale ha consolidato la sua posizione di cuore
pulsante della cultura catalana.

Fin dall'arrivo, I'immensita del massiccio ti avvolge. Larchitettura neogotica della basilica contrasta con la rugosita granitica
delle montagne. La luce dorata accarezza le pietre, creando un'atmosfera di sacro intemporale. Si sente immediatamente il

peso della storia che grava su ogni pietra.

All'interno, il silenzio diventa palpabile. La perfetta acustica amplifica i canti del coro dei bambini, trasformando la

preghiera in un'esperienza sensoriale unica. La presenza della Vergine Nera impone una pace profonda, lontana dal caos

urbano. E un'immersione totale nella spiritualita catalana.
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INDIRIZZO

Massiccio di Montserrat - Accesso via Treno R7 Nord da Placa
d'Espanya (Barcellona) o Autobus da Sants.

ORARI DI APERTURA

Il monastero & aperto tutti i giorni. Gli orari dei concerti e del
museo variano a seconda della stagione (estate/inverno).
Verificate sempre il sito ufficiale

TARIFFE

Ingresso gratuito al monastero. Tariffe trasporto: ~20€
andata/ritorno treno/funicolare. {promo}.

DURATA DELLA VISITA

Pianificate da 2 a 3 ore minimo per una visita completa che
includa la Basilica, il Museo e una breve passeggiata verso la
Santa Cova o gli Esclatadors.

FOTO

La fotografia € consentita nella maggior parte degli spazi
esterni e nel museo. E divietata all'interno della Basilica
durante le funzioni e i concerti per risp

COME ARRIVARE

Accesso & trasporti

PUBBLICO

Sito adatto alle famiglie (carrellini limitati per le scale), coppie
e escursionisti. Attenzione alle numerose scale per le persone
con mobilita ridotta.

g Bus
: Monestir de Montserrat — 4 min a pied
Rajadell (85 min) - el Papiol (97 min)

&  Auto
Rajadell (67 min) - el Papiol (77 min)

4z  Bici

Rajadell (91 min) - el Papiol (105 min)
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LOCALISATION

Ou se trouve il Monastero di Montserrat ?
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ORGANIZZAZIONE

Esplorare i Livelli del Santuario

Livello O (Piano Terra)

Qui si trova la Basilica Santa Maria, il cuore pulsante del sito. Vi scoprirete la grotta della Moreneta e il coro dei
bambini. | affreschi murali raccontano la storia biblica con una precisione artistica notevole.

Livello 1 (Museo e Chiostro)

Il Museo di Montserrat custodisce opere magistrali di Dali, Picasso e Miré. Il chiostro gotico del X1V secolo offre uno

spazio di meditazione pacifico. Le mostre permanenti mescolano arte religiosa medievale e modernismo catalano.

Livello 2 (Terrazza e Vista)

Dalla terrazza superiore, la vista si apre sull'intero massiccio dentellato. E il punto ideale per fotografare la silhouette
caratteristica di Montserrat. Laria fresca di montagna porta una chiarezza mentale benvenuta dopo la visita interna.

ACCESSIBILITA
Accesso PMR

Accesso parziale: piazza e museo accessibili, ma Santa Cova e i sentieri di montagna non sono access

g4 Famiglie

Adatto alle famiglie, ma attenzione alle numerose scale e al rigoroso codice di abbigliamento nella
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£3 Audioguida

Francese, Inglese, Spagnolo
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SELEZIONE

I Tesori Invisibili dell'Abbazia

Grotta della Santa Vergine
La Moreneta (Vergine Nera)

Scolpita nel noce nel Xll secolo, questa statua € il simbolo assoluto della Catalogna. La sua tonalita scura deriva dall'incenso e
dalle candele dei pellegrini. Attrae migliaia di fedeli ogni anno, soprattutto il 27 aprile.

» Quando si tento di spostarla a Manresa, divenne cosi pesante che dovette essere abbandonata, segno interpretato come
volonta divina di restare sul posto.

Basilica
Coro dei Bambini (Escolania)

Fondato nel 1941, questo coro € uno dei piti antichi ancora attivi al mondo. Le voci cristalline risuonano nella perfetta acustica
della basilica. | concerti alle ore fissate sono un momento forte della visita.

% | bambini vivono nel monastero e seguono un'istruzione completa, perpetuando una tradizione monastica secolare.

Corte Interna
Chiostro Gotico

Costruito nel XIV secolo, questo chiostro & un gioiello di architettura religiosa. Le sue eleganti arcate incorniciano un giardino
rilassante. E un luogo privilegiato per la contemplazione e la fotografia discreta.

¢ Servidarifugio intellettuale durante il franchismo, dove i monaci pubblicavano riviste in catalano.

SALVADOR DALI / PABLO PICASSO  Museo di Montserrat
Opere di Dali e Picasso

Il museo conserva pezzi eccezionali di maestri moderni. Queste opere dialogano con I'arte sacra medievale, creando un ponte tra

le epoche. La collezione € essenziale per comprendere I'evoluzione dell'arte catalana.

¢ Dali offri personalmente alcune delle sue creazioni al monastero, ammirando la profondita spirituale del luogo.
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Sotto la Basilica
Grotta della Santa Vergine

Accesso diretto alla grotta naturale dove la Vergine sarebbe stata scoperta. Lacustica & unica, propizia alla meditazione
silenziosa. E il punto pit intimo e spirituale di tutta la visita.

¢ Molti pellegrini vi depositano candele dal Medioevo, formando un accumulo simbolico di devozione.

JOSEP PUIG | CADAFALCH Esterno
Facciata Neogotica

Inaugurata nel 1901, questa facciata maestosa domina il paesaggio. Il suo stile neogotico si armonizza con la roccia grezza del
massiccio. E I'immagine emblematica che si ricorda di Montserrat.

¢ Lasua costruzione duro diversi decenni, coinvolgendo artigiani provenienti da tutta la Catalogna.

Piazza Esterna

Vista dalla Placa de I'Abat Oliba

Questo spot fotografico offre la prospettiva ideale della basilica di fronte alle montagne. La luce del mattino o della sera sublima
i dettagli architettonici. Indispensabile per gli appassionati di fotografia paesaggistica.

¥ E spesso il luogo scelto per le cerimonie ufficiali e le celebrazioni pubbliche.

Sentiero Naturale
Cascatelle degli Esclatadors

Un breve sentiero conduce a questa cascata rinfrescante. Lacqua chiara scorre tra le rocce granitiche, offrendo un contrasto
sorprendente con la pietra secca. Perfetto per combinare spiritualita e natura selvaggia.

% |Inome significa "gli schiantatori", in riferimento al rumore dell'acqua che colpisce le rocce.
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TIMING

Arrivate 30 minuti prima dei concerti del coro (ore 12:00 o
19:00) per avere un buon posto e godervi appieno l'acustica.

BIGLIETTO

Prenotate i biglietti del trasporto (treno + funicolare) online
per evitare le code alle biglietterie, soprattutto nel fine
settimana.

PARCOURS

Iniziate con la Basilica e la Grotta, poi il Museo, e terminate

con la passeggiata verso gli Esclatadors per finire in dolcezza.

FOTO

La Placa de I'Abat Oliba & il miglior luogo per una foto
panoramica, idealmente all'alba o al tramonto.

PAUSE

Il ristorante del monastero propone una cucina semplice e
autentica; prenotate in anticipo perché i posti sono limitati e
molto richiesti.

ENFANTS

Il sito € adatto alle famiglie ma presenta molte scale; prevedete
pause regolari e verificate il rigoroso codice di abbigliamento
per la basilica.

AUDIOGUIDE

L'audioguida (disponibile in francese, inglese, spagnolo) &
raccomandata per approfondire la storia delle opere del
museo e la leggenda della fondazione.

CONFORT

Indossate scarpe comode e chiuse; il pavimento ¢ lastricato, le
scale sono numerose e il terreno puo essere irregolare sui
sentieri.
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DOMANDE FREQUENTI

FAQ

I E obbligatorio prenotare il biglietto per il monastero di Montserrat?

L'accesso al monastero e alla basilica € gratuito e libero. Tuttavia, la prenotazione dei trasporti (treno, funicolare o teleferica) &€ vivamente
consigliata online, soprattutto nei weekend e nell'alta stagione, per evita

I Devo acquistare un biglietto combinato treno e teleferica?

Si, & 'opzione pil pratica. | biglietti combinati Treno + Teleferica o Treno + Funicolare sono disponibili sul sito ufficiale. Questo garantisce

il vostro posto e semplifica il pagamento, evitando di dover acquistare du

I Qual é il momento migliore per evitare la folla?

Privilegiate le prime ore del mattino (arrivo intorno alle 9) o le ore del tardo pomeriggio. Evitate le domeniche, i giorni festivi catalani

(come il 27 aprile) e le vacanze scolastiche. Nei giorni feriali, |'atmosfera &

I E possibile annullare o modificare il biglietto di trasporto?

| biglietti di trasporto sono generalmente non rimborsabili ma a volte modificabili in base alle condizioni del venditore. Verifica le

clausole durante I'acquisto online. Per i tour guidati, I'annullamento gratuito &€ spe

I Quanto tempo serve per visitare il monastero e i dintorni?

Pianifica almeno 2-3 ore per una visita completa. Inclusi la Basilica, il Museo, la Santa Cova e una breve passeggiata verso gli Esclatadors.

Se aggiungi un trekking verso il Cristo de les Cols, prevedi mezza giornatain

LO SAPEVATE?

Aneddoti e curiosita

La Leggenda della Sega Dorata

Secondo il Virolai de Montserrat, degli angeli usarono una
sega d'oro per tagliare la montagna. Questa immagine &
diventata I'emblema araldico dell'abbazia: una sega posata su
rocce stilizzate, ricordando I'intervento divino nella geologia
del luogo.

Indipendenza Benedettina

Membro della congregazione di Subiaco, Montserrat € uno
dei rari monasteri autonomi in Europa. Questa indipendenza
le permette di gestire i propri affari spirituali e temporali con

una liberta rara, preservando le sue tradizioni uniche.

Rifugio Intellettuale

Sotto il franchismo, I'abbazia pubblico riviste culturaliin
catalano, lingua vietata. Cio fece di Montserrat un bastione
dellaresistenza culturale e un simbolo della dignita nazionale
catalana durante la dittatura.

Sopravvivenza alla Guerra Civile

Durante la guerra civile spagnola, 23 monaci persero la vita. Il
monastero sfuggi di poco al saccheggio e alla distruzione
totale, permettendo ai monaci di tornare nel 1939 e

restaurare gradualmente il sito.
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INTORNO AL MUSEO

Dopo la visita spirituale, prolungate il soggiorno nella natura circostante. Gli Esclatadors, spettacolari cascate a pochi minuti
di cammino, offrono una pausa rinfrescante tra le rocce. Per gli amanti dei panorami, il Cristo de les Cols domina il massiccio
con una vista impareggiabile sulle Prealpi. A Monistrol de Montserrat, il villaggio offre ristoranti autentici dove gustare la
cucina locale. Approfittatene per passeggiare nei vicoli storici prima di riprendere il treno verso Barcellona, portando con

voi I'essenza di questa terra sacra.

Visitare Montserrat significa toccare I'anima della Catalogna. Non & solo un'escursione, ma un

pellegrinaggio verso l'identita. Ripartite coniil ricordo di questa luce celeste e di queste voci angeliche. Il

massiccio resta nel cuore molto dopo la partenza.
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